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Requeiro a Mesa, na forma regimental, ouvido o Plenario, seja sdlicitado ao
Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, 1gor Pereira dos Santos, que determine a
secretaria de saude em conjunto com a secretaria de educagao a criagao do
programa “Abrago Jovem’. Focado na prevengao, diagnostico € tratamento da
depresséao entre jovens e adolescentes.

JUSTIFICATIVA

A implementagao do programa “Abraco Jovem” em Paracatu ¢ uma resposta
necessaria aos alarmantes indices de suicidio no municipio, especialmente entre
jovens e adolescentes. Dados de 2016 indicam que Paracatu registrou 20 suicidios
em um periodo de 12 meses, resultando em uma taxa de aproximadamente 22,2 por
100 mil habitantes, mais que o dobro da media nacional de 8,9 por 100 mil
habitantes na época.

Além disso, um estudo realizado em 2012 no Hospital Municipal de Paracatu revelou
que 60% das tentativas de suicidio foram entre mulheres com predominancia na
faixa etaria de 16 a 25 anos. Esses dados evidenciam a urgéncia de politicas
publicas direcionadas a saude mental dos jovens.

A criagdo do programa visa ao monitoramento € avaliagdo das criangas €
adolescentes alunos da rede municipal de ensino, por profissional da psicologia.
Podendo por tanto ser estabelecida uma parceria junto a faculdade Atenas, de
Paracatu, que conta com curso de formagao em psicologia, além da disponibilidade
dos profissionais do proprio municipio.

A iniciativa possibilita também a criagédo de campanhas educativas a serem
desenvolvidas no ambiente escolar, desmistificando o tema € promovendo 0 dialogo
aberto.

O presente programa abre a necessidade de que 0S profissionais da educacgao,
professoras que lidam mais diretamente com 0S alunos, realizem capacitagao para
que possam identificar sinais de depressao e saber coOmo encaminhar as criangas €
adolescentes ao atendimento adequado.
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SOLICITA AO EXECUTIVO QUE DETERMINE A SECRETARIA DE SAUDE EM CONJUNTO COM A

Ementa SECRIETARIA DE EDUCACAO A CRIACAO DO PROGRAMA "ABRACO JOVEM".
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