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SERVIDOR RESPONSAVEL
Requeiro & Mesa, na forma regimental, ouvido o Plenario, seja solicitado ao

Excelentissimo Senhor Prefeito Municipal, Igor Pereira dos Santos, que determine a
secretaria Municipal de Salde a criagdo de um Programa de Suporte Nutricional
Personalizado para pacientes com anemia falciforme, a ser desenvolvido em

conjunto pela Secretaria de Salde e a Secretaria de Cidadania e Habitagao.

O programa — Satide comeca pela boca — de suporte nutricional a pacientes com

anemia falciforme prop6e as seguintes acées:

1. Avaliacdo Nutricional Inicial:

* Realizagao de consultas detalhadas com nutricionistas especializados.

* Coleta de histérico médico e dietético dos pacientes.

* Exames laboratoriais para identificar deficiéncias nutricionais.

2. Desenvolvimento de Planos Alimentares Personalizados:

* Criag@o de planos alimentares individuais ajustados as necessidades de cada
paciente.

* Prescrigéo de suplementos nutricionais quando necessario.

3. Monitoramento e Acompanhamento Continuo:

* Consultas de seguimento regulares para monitoramento do progresso dos
pacientes.

* Uso de ferramentas de telemedicina para acompanhamento remoto.

* Utilizag&o dos alimentos disponiveis no Banco de Alimentos Municipal para apoiar
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pacientes em situacéo de vulnerabilidade.

* Coordenacéo entre a Secretaria de Salde e a

Secretaria de Cidadania e Habitagao para garantir a
eficiéncia na distribuicdo dos alimentos. PROCESSO DE VOTAGAO

TURNO UNICO: () Aprovado
/ / () Rejeitado

Presidente

Justificativa:

A anemia falciforme é uma condicdo genética que causa uma série de complicagbes
de salde, impactando significativamente a qualidade de vida dos pacientes. A
nutricdo adequada é um componente critico na gestdo desta doenga, podendo

reduzir  sintomas e melhorar o bem-estar geral dos pacientes.

O programa proposto visa nao apenas fornecer orientacao nutricional personalizada,
mas também assistir pacientes em situagbes de vulnerabilidade com a distribuicao
de alimentos disponiveis no Banco de Alimentos Municipal. Essa abordagem
integrada garantira que os pacientes recebam suporte abrangente, promovendo

saude e seguranca alimentar.

Termos em que,

Pego e Espero Deferimento.
Paracatu — Minas Gerais, 05 de Agosto de 2024.
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